
 

 
 

 بخش اول

 درک مطلب
 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 آزمون درک مطلب،

 شماراهاي خواندن نقادانه و توانايي مهارت

 كند:در اين موارد ارزيابي مي
 

  



 خلاصه كردن ايده اصلي متن -1

ي هايدر متن و ايده ذكرشدههاي علني شدن بين ايده قائلتمايز  -2

 ها اشاره كرده استضمني به آن طوربهكه نويسنده 

 استنتاج كردن بر اساس اطلاعات متن -3

 تحليل ساختار منطقي متن -4

 دريافتن لحن و نگرش نويسنده درباره موضوع متن -5

 

 

در اين آزمون، شممممما بمايمد متني هدربماره تلمارت، علو    

اجتمماعي، علو  بيولويييي يما علو  فيزييير را باوانيمد و 

ل درباره آن پاسممد دهيدا از شممما انت ار سمم ا 5سمم ب به 

رود كه با موضموعي آشمنايي قيلي داشته باشيدا تما  نمي

اگر درباره  درواقعاسمممتا  شمممدهگنلاندهاطلاعات در متن 

موضوعي دانش قيلي داريد نيايد اجازه دهيد كه آن دانش 

 در نحوه پاساگويي شما تأثير بگذاردا

گرچه  تر هستندطييعتاً برخي از متون نسيت به بقيه آسان

يزنمدا لحن و محتواي متن مانند ي  برانگچمالشهركمدا  

 ملله تحقيقي استا



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 چهاراصل اساسي در درک مطلب
  



 

 

 بگيريد: به كاربراي موفقيت در آزمون درك مطلب، اصول زير را 

 

 

 

و سمماختار متن و ن ر  موضمموع و چارچوم متن، هدن نويسممندها 1

 انويسنده را بيابيد

 

 نيته هر پاراگران را دريابيدا ا2

 

 به دنيال ايده اصلي باشيدا ا3

 

 ازحد درگير جزييات نشويدابيش ا4

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

. موضوع و چارچوب متن، هدف نويسنده و ساختار متن و نظر 1

 نويسنده را بيابيد
 

  



 

توان براي فهميدن هر آنچه در يل محدوديت زماني آزمون نميبه دل

 بايد سهي با خواندن متن طوركلبهمتن آمده اسمت، وقت صرن كردا 

 عنصر كلي را تشايص دهيد:

 

 

 

 

 

 

 

 

خوانيمد بههميد و به خاطر بسممم اريد  لاز  نيسمممت هر آنچمه را مي

رجوع توانيد براي روشممن شممدن معناي جزييات، ملدداً به متن مي

 كنيدا

  

موضوع و چارچوم متن

هدن نويسنده و ساختار متن

ن ر نويسنده



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «كلي»سؤالات 
 

  



 

 

 

ا شودهاي كلي نويسنده س ال ميدر سم ال كلي درباره مقاصد و ايده

ه اي كگيردا بنابراين هر گزينهيفرامچارچوم اين س ال تما  متن را 

فقط روي جزييمات و يما محتواي ي  پاراگران متمركز شمممود، غلط 

ص نيز براي تشاي اندكاررفتهبهها بررسمي افعالي كه در گزينه اسمتا

س ال كلي مهيد است  افعال بايد مواف  لحن نويسنده و ساختار متن 

هاي غلط چارچوبي بسيار گسترده يا محدود دارند و يا باشمندا گزينه

 با لحن نويسنده سازگاري ندارندا

هاي غلط درباره موضممموعي فرعي اسمممت كه در اغلب، ييي از گزينه

 استا شدهاشارهپايان متن به آن 

غلط  هاينيته: تشايص چارچوم بسيار مهم است زيرا بيشتر گزينه

 تر يا محدودترر هستنداخارج از چارچوم هگسترده

 

 

  



 

 شوند:اصلي تقسيم مي سه دستهس الات كلي به 

 

 

 

 

 

 

 

اند زيرا معمولاً هدن يده شمممدهتندرهممهاهيم ايده اصممملي و هدن 

 نويسنده، انتقال ايده اصلي اوستا

 

 كند:ها را مشاص مياين س الات كاملاً نوع آنشيل 

را توصمممي   ايده اصمممليي  از موارد زير به بهترين شممميل كدا  -

 كند؟مي

 ااانويسنده از نگارش متن اين است كه  هدن اوليه -

 

  

ايده اصلي

هدن اوليه

ساختاري



سمم الات سمماختاري نوع ديگري از سمم ال و درباره سمماختار كلي متن 

 است:

كلي متن را  يدهسمممازماني  از موارد زير به بهترين شمميل كدا  -

 دهد؟نشان مي

 

 شود: يدهسازمانتواند به سه طري  متن مي

 

 بيان فرضيه و س ب تحليل آن -1

 ارزيابي پيشنهاد و بررسي آن -2

 ارائه ديدگاه و س ب دفاع از آن -3

 

 

ت يار كلي اسهاي چنين سم الاتي معمولاً بسترتيب كلمات در گزينه

كند تا كل متن را در ن ر بگيريدا هنگا  بررسمممي وادار مي شمممماراو 

اي وجود داشت؟ آيا پيشنهادي آيا فرضيه»ها از خود ب رسميد: گزينه

اين لغات ممين اسمممت « ارزيابي و يا از ديدگاهي دفاع شمممده بود؟

دا تهاوت ميان مشمممابمه بمه ن ر آينمد ولي كاملاً با ييديگر فر  دارن

 را بياموزيدا ااانهاد، ديدگاه وپيش
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «استنتاجي»سؤالات 
 

  



بر پايه استنتاج از متن استوار هستندا استنتاج آن است س الات اين 

ضمممني  طوربهكه بر اسمماس متن در صممحت آن شمميي نيسممت ولي 

اي است كه نويسنده قوياً آن را القا و اسمتا پاسد، گزينه شمدهمطرح

شودا س الات استنتاجي كند ولي مشاصاً ذكر نمييا بدان اشماره مي

 درباره نيات بزر  و كوچ  استا

هاي درست از متون درك مطلب به توانايي شما در استاراج استنتاج

 بازشناختن اطلاعات متن نياز داردا

 هشممدمطرحي ديگر اگونهبهها ي و در گزينهاگونهبهاطلاعات در متن 

اسمممتا توانمايي ايلماد ارتياط ميان اين دو نحوه بيان اطلاعات براي 

تشمايص گزينه درسمت اهميت بسمياري داردا در حقيقت، س الات 

 استنتاجي مانند ترجمه كردن هستندا

 

 از: اندعيارتترين نوع س الات استنتاجي متداول

 

 ااا كرد كهگونه استنتاج توان ايناز متن مي -

 اااكند كه متن/ نويسنده پيشنهاد مي -

 اااكند كه ضمني اشاره مي طوربهمتن/ نويسنده  -

 كند؟تأييد مي اااي  از موارد زير را درباره متن كدا  -

 

  



 

 

ت س الاناميم  مي« توافقي» س الاتاستنتاجي را،  س الاتباشمي از 

خواهند عيارتي را بيابيد كه نويسنده هيا شاصيتي از شما مي توافقي

 در متنر با آن مواف  است:

 

 ي  از موارد زير مواف  است؟ياد با كدا زاحتمالبهنويسنده  -

 

 

 

يد خوبي آشمنا باشيد تا بتوانيد استنتاج كنبايد با ديدگاه نويسمنده به

 د چگونه فيرهاي جديفرضكه نويسممنده در شممرايطي ديگر با پيش

اي را انتامام كنيمد كه با چارچوم و لحن متن خواهمد كردا گزينمه

 اواني دارداهم

ها از هر آنچه با ايده نويسممنده ماال  اسممت اجتنام كنيد، آن گزينه

 ي غلط هستنداقواحتمالبه

  



 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «منطقي»سؤالات 
 

  



 

كنند: چرا از ميسم الات منطقي درباره دلايل رفتار نويسممنده سمم ال 

 كند؟ چرا اينكند؟ چرا از جزييات خاصي استهاده ميمنيعي نقل مي

اي كه آورد؟ بنابراين، هر گزينهپماراگران را قيمل از آن پماراگران مي

 درباره محتواي عيني متن و يا جزييات باشد غلط استا

 

 

 شوند:هاي زير مطرح ميس الات منطقي به شيل

 

ي/ قواحتمالبهكند تا دهد/ اشممماره ميع ميارجا ااانويسمممنمده بمه -

 اااعمدتاً

را با  ااار بمه بهترين شممميمل ارتياط پاراگرانيم  از موارد زيكمدا  -

 دهد؟هاي ديگر نشان ميپاراگران

 

در سممم الات منطقي بمه شممممماره خطوط ارجماعي دقت كنيدا اين 

كنند ولي معمولًا پاسد به محل درستي راهنمايي مي شماراها شماره

 شوداها پيدا ميدرست در خطوط قيل و بعد آن

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «جزييات خاص»سؤالات 
 

  



 

 

 

توان ها را ميسم الات جزييات خاص، سم الاتي هسمتند كه پاسد آن

 سادگي تشايصتوان بهدقيقاً در متن پيدا كردا اين نوع س ال را مي

 داد:

 

 ااابر اساس متن/ بيان نويسنده  -

 اااكند كه نويسنده بيان مي -

 كند؟بيان مي اااعنوان ي  از موارد زير را بهنويسنده كدا  -

 

 

 

هاي دقيقي براي يافتن پاسد اغلب، اين نوع س الات حاوي راهنمايي

در متن هسممتند، مانند شممماره خطوط ارجاعي و يا عيارتي كه دقيقاً 

 استا در متن آمده

 

  



 

، از شما خواسته شد كه در آزمون درك مطلب، درگير جزييات نشده

ي آن روي موضمموع، چارچوم و هدن متمركز شممويدا حال اگر جابه

 س الي مطرح شود كه دقيقاً به جزييات متن مربوط باشد:

 ايد، ياشما آن را هنگا  خواندن به خاطر س رده

 ابيد و ياتا آن را بي شدهدادهشماره خط ارجاعي 

 بايد خودتان آن را پيدا كنيد تا به جوام برسيدا

 

اگر نقشمه ذهني شمما از هدن هر پاراگران روشممن باشد پيدا كردن 

جزييات مرتيط و انتاام پاسمد درسممت، كار ساتي نيستا پب در 

آميز توجه به هدن جزييات در برابر اين نوع سممم ال، راهيرد موفقيت

 خود جزييات را به خاطر نس اريدااستدلال هر پاراگران است  

ترين س الات آزمون بسمياري از دانشلويان اين نوع س الات را آسان

تر هسممتند  برخلان سمم الات دانند زيرا از همه عينيدرك مطلب مي

اسمتنتاجي كه درباره مههومي ضمني هستند س الات جزييات خاص 

 اندااتي است كه در خود متن آمدهدرباره جزيي

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «متن پيوستگي» سؤالات
 

  



 

 

 ي  متنا متن تپيوسمممتگي يعني ارتياط منطقي بين اجزاي جملا

در جملات با ييديگر ارتياط  هايدهاپيوسمممتمه يعني متني كه در آن 

متن نيز وجود داردا  يهاپاراگرانمنطقي دارنمدا ارتياط منطقي بين 

 طوربهزيرا اجزا  اسممتاسممت و فهم آن آسممان  معنادارمتن پيوسممته 

 ااندقرارگرفتههت شده و به ترتيب منطقي به ييديگر چِ

افه وانايي شما در اضمربوط به پيوستگي متن براي سنلش ت س الات

به شممميل زير مطرح  سممم الي به متن اسمممتا اين نوع اكردن جمله

 :شوديم

ز ا ماتلهي ييهاميان به كلاي متن اضمافه شود؟ توانديمجمله زير 

براي قرار دادن  [،4[، ]3[، ]2[، ]1] صممورتبه ييهاشمممارهبا ن مت

 هامياناستا با قرار دادن جمله در آن  شدهمشماص موردن رجمله 

 شمممدهدادهجمله  را براي ميانبهترين  توانيديمو خواندن دوباره آن 

متن، هدن آن و كلمات  يدهسممازمان دربارهپيدا كنيدا دانش شممما 

 كم  كندا ميانبهترين  يافتندربه شما  واندتيمربط و ارجاعي 

 

  



ي پيوستگ يهانشانه شونديمخوانده  بعضي از كلمات كه حرون ربط

ل و ترتيب جملات كنتر پيوندنديمرا به ييديگر  هايدهاهسممتند زيرا 

 از: اندعيارتا بعضي از حرون ربط متداول كننديم

 

 نتيجه
 يلدل

 شاهد()

مثال 

 آوردن
 تقابل

اضافه 

 کردن

 زيرا بنابراين
براي 

 مثال
 همچنين گرچه

 درنتيله
خاطر به 

 ينيها

براي 

 نمونه
 هرچند

ييي 

 ديگر

 ديگري برخلان شامل چون لذا

 پب

 هبنابراينر
 مانند ازآنلاكه

در 

 هكصورتي

، اولاً

 ،اااياًثان

 

  



 

 

 

 

 

اين نوع انحرافي هنادرسممتر هسممتندا  سمم الات، برخي از بينيندرا

كه با افزودن جمله  هستند انحرافي هنادرستربه اين دليل  ،سم الات

 در آنلا:

 اشوديمروند منطقي ايده در جملات متوالي ماتل يا  -

 در آنلا غلط استا خصوصبهاستهاده از آن حرن ربط يا  -

 اروديمارتياط منطقي بين مرجع و ضمير از بين يا  -

 اكنديمدو جمله كه بايد متوالي باشند را از هم جدا يا  -

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «عملكرد عبارات» سؤالات
 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

مله داخل متن خطي كشيده ، زيرِ دو جشدهدادهدر داخل متن  هرگاه

اط ا ارتيدر رابطه ب شدهداده س الاتييي از  صورت ينا، در شده باشد

 ااين دو عيارت خواهد بود

  



 آخرر پاراگران –متن دو   – 23 يانسانهآزمون دكتري علو   مثال:

اطلاعممات و آمممار دقيقي در مورد سممملامممت جسممممي و روحي 

كنندگان از بيماران دچار سممميته مغزي در كشمممور ما وجود مراقيت

نداردا لاز  به ذكر اسممت كه متأسممهانه در حال حاضممر در كشممور ما، 

ص از بيمارسمممتان، تحت سممميته مغزي، بعد از ترخي ميتلابهبيماران 

گيرندا اين در حمايت اجتماعي هيچ سمممازمان و يا انلمني قرار نمي

حالي اسمممت كه بسمممياري از اين بيماران، نيازمند خدمات مهمي در 

ر و دفعي، نمممممميازهاي …تأمين نيازهاي اداري هسمممونداي و رابطه با

 باشندغمممذايي، تيلم، پيشگيري از زخم بستر، فيزيوتراپي و غيره مي

كنندگان از اين مراقيت بر عهدهها و بمار سمممنگين اين مسمممئوليمت

رغم شمميوع بالاي سمميته مغزي و احتمال گيردا عليبيماران قرار مي

ها، تاكنون در كشمور ما اين موضموع بالقوه فرسمودگي در مراقيان آن

گونه آمار و ارقا  پژوهشمممگران قرار نگرفته اسمممت و هيچ موردتوجه

 ايستنمستند و رسمي در اين خصوص در دست 

اي كه در يك از موارد زير، بهتر از بقيه موارد، رابطه بين دوجملهكدام

 دهد؟ها خط كشيده شده است را نشان ميمتن، زير آن

 ( معلول ـ علت2   حل( مشكل ـ راه1

  ( فرضيه ـ تأييد4 يه ـ نقض آنگيري اول( نتيجه3



 2پاسخ: گزینه 

 

در متن فو ، باش اولي كه زير آن  ديكنيمكه ملاح ه  طورهمان

، چراكه نويسنده شده معلول و باش دو  علتِ آن استخط كشيده 

 ونتاكناز گذشته  موضوع فرسودگي در مراقيان ازآنلاكه كنديمادعا 

پژوهشگران قرار نگرفته است اطلاعات و آمار دقيقي در  موردتوجه

 اوجود ندارد كنندگانمراقيتروحي مورد سلامت جسمي و 

 

 

  



 مثال:
 

سمطر ن ريه شعري ويليامز از دو 

جممنمميممش تصممممويممرگممرايممي و 

گرايي تأثير بسممميار گرفته عينيت

ييي از  يرگراييتصمممواسممممتا 

 شمممممعمممري هممماييمممشگمممرا

تا  1217هاي است كه بين سال 

گممرفممتا اين  ر5هرونمم   1222

وسممميلممه گروهي از گرايش، بممه

نويسمندگان انگليسي و آمرييايي 

 هاين ريه يرتحت تأثو تما حدي 

ادبي تياايا هولمز و در ماالهت 

 عنوانبهبما آنچه آزرا پاوند از آن 

شمممعر ميهم، گنمگ، تصمممنعي و 

ر 11احسممماسممماتي اوايممل قرن ه

كرد، شيل گرفتا بيسمتم ياد مي

هاي اصمملي تصممويرگرايي كه ايده

 همما اصمممممرار پمماونممد بممر آن

داشممت، در سممه اصممل خلاصممه 

شمدند: برخورد مستقيم با سويه، 

 خواه ذهني يمما عيني  اجتنممام 

اي كه به بسمط موضوع از هر وايه

 ر نشمممود  و15اصممملي منلر ه

سرودن بر طي  توالي ي  عيارت 

موسممميقي و نممه بر طي  توالي 

مدت كوتاهي كه  باوجود مترونو ا

 تصممممممممويمممممرگمممممرايمممممي

عنوان جنيشمممي ادبي فعممال بممه 

تممأكيممد آن بر ايلمماز در  بودن،

سممماممن، تصمممماوير ملموس و 

 از شممعرر اسممتقيال 21ه همچنين

پممايممدار از خود بر  يريتممأث آزاد،

ها به جاي گذاشت و اين خصيصه

هاي شممعر مدرن تيديل خصشمما

تصممويرگرايي  ايشممدندا به گهته

چمون نمقمطممه عمطهي بود كممه 

گرچه هر ي  از شاعران  ازآنپب

ر با آن در 25ه ينوعبهممدرن كه 

تماس بودند در مسمميري متهاوت 



به راه خود ادامه دادند، اما اصول 

يري گاوليه تصويرگرايي در شيل

 ها ن ريمه شمممعري هر ي  از آن

داشممتا بيشممتر  ييزابه سممتأثير 

 اشمممممعمممار تصمممممويمممرگمممرا 

سممماده و كوتمماه هسمممتنممد و بر 

 همماي تصمممممويممري جممنمميممه

ر تأكيد بسيار دارندا اين نوع 31ه

آزاد نوشته  صورتبهشعر معمولًا 

شمممود و جممداي از هرگونممه مي

 تيدرنهاگويي، اتهارن ر و يا كلي

دقت و ايلاز با استهاده از استعاره 

 و يمما قمرار دادن يمم  تصممموير 

نار تصوير ديگري در قياسي در ك

نمايان ساختن  ر35ملازي، بدون ه

 احسمماس شمماعر را در ها،ارتياط آن

مورد ي  صحنه يا سويه تصويري 

دهممدا تصمممويرگرايي بر ارائممه مي

تأكيد بسمميار « ايماي»تصمموير يا 

 دارد كه عيارت است از ارائه دقي  

رجي يا ادراكي حسي عنصري خا

ر بممافتي 41هكممه ممعمنمما را در 

يي ممارچممه تشممممديممد و متمركز 

كنممدا پمماونممد دربمماره ايممماي مي

آن عنصري است كه »نويسد: مي

ي  گره ذهني و احسمماسي را در 

معين بممه نمممايش  لمح ممهيمم 

در ي  ايستگاه »شعر «ا گذاردمي

، نمونه بسيار خوبي از ي  «مترو

ر تصممويرگرا اسممت كه 45شممعر ه

ها اوند بر آنتمامي اصولي را كه پ

يمميممه داشممممت هتمممممركممز، تمم

تصمممويرپردازي و بيان سممماده و 

پاوند در  زنمداروانر را مثمال مي

توضمميحي در مورد سممرودن اين 

 كمه يزمماناز »گويمد: مي شمممعر

ر 51نگمارش بد شمممروع شمممد، ه

عنوان نويسممندگان از تصمماوير به

اند، نوعي آرايمه اسمممتهماده كرده

تصمموير، خود سممان  كهيدرحال



ين اسمتا تصوير جهان وراي قوان

ا «زبان است شمدهيينتعپيش  از

  «ايسممتگاه مترو در ي »شممعر 

رمانتي   يغنائممانند ي  قطعه 

اي از اوج ر در پي ثيت لح ه55ه

شممناختي است با اين زيياييآگاهي 

ه ب ايلاز يتدرنهاتهماوت كه اين كار 

رسماندا نه شاعري وجود انلا  مي

 شاصاولاثري از ضمير  دارد و نه

و نممه حتي خورد بممه چشمممم مي

فعلي  تنها از ي  ميان در عنوان 

اي برده شده و اشارهر نا 11شعر ه

ا هخيلي ماتصمر به تصوير چهره

و تصمممويري ديگر در كنممار آن 

كه تشمييه يا قياسي از  قرارگرفته

تصوير ناست استا 
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 سازد؟را مشخص مي 2و  1هاي پاراگراف

 

هور راهبردي خاص مطرح، تبيين و ســپب بســتر تاريخي ايجاد و ( ظ1

 .شوديمكوين آن توضيح داده ت

ادعايي كلي مطرح و سپب دلايل درستي آن ادعا در يك بستر ( 2

 شود.تاريخي، با مثال تقويت مي

با  گيرد و سپبقرار مي مورداشـارههاي كلي يك نظريه ويژگي( 3

 شوند.ها مشخص ميل، آن ويژگيذكر مثا

قرار  موردبحثاي توصـــيف و تأثيرات آن گيري پديدهشـــكل( 4

 گيرد.مي



 4گزینه  پاسخ:

 

در ابتداي پاراگران اول توضمميحاتي درباره تهور تصممويرگرايي ارائه 

شممعري اسممت كه بين  هاييشگراتصممويرگرايي ييي از »شممود: مي

هاي ادامه پاراگران، ايده ا در«رون  گرفت 1222تا  1217هاي سممال

شممموندا پاراگران دو  مطاليي درباره اصممملي تصمممويرگرايي بيان مي

يلاز تصويرگرايي بر ا يدتأك»كرده است:  ارائهاين جنيش  يرگذاريتأث

 يريتأث تصماوير ملموس و همچنين استقيال از شعر آزاد،در سمان، 

ي در پمايمدار از خود بر جاي گذاشمممتااا اصمممول اوليه تصمممويرگراي

 يرتأث ]شممماعران مدرن[گيري ن ريه شمممعري هر ي  از آنها شممميل

گيري پديده بنابراين، در پاراگران اول، شممميل  «بسمممزايي داشمممت

آن  يراتتممأثتصمممويرگرايي در شمممعر توصمممي  و در پماراگران دو  

 گيرداقرار مي موردبحث

 

تهور جنيش تصويرگرايي  درست است كه در پاراگران اول، ر1گزينه 

تييين شممده  ينوعبههاي اصمملي آن و با معرفي ميدعان و ايدهمطرح 

اين جريان بر  يرگذاريتأثبه  اسمممت، اما در ادامه و در پاراگران دو ،

ه در اين گزينه عنوان نشده ك است شدهاشارهشماعران و شمعر مدرن 

 استا



 

 

 

 

 صرفاًگيري جنيش تصمويرگرايي بحث شميل شمدنمطرح ر2گزينه 

دبي در ي  بستر تارياي استا پاراگران دو  با ذكر بيان ي  پديده ا

هد داين پديده بر ادبيات اين بحث را ادامه مي يرگذاريتمأثچگونگي 

ي  ادعا و تقويت يا تضعي  آن در اين دو  شدنمطرحاي از و نشمانه

مثال خاصي در اين پاراگران ذكر  پاراگران وجود نداردا افزون بر آن،

 نشده استا

 

هاي كلي ر پاراگران اول، تهور ي  جنيش ادبي و ويژگيد ر3گزينه 

 شوداگيرد  اما مثالي در پاراگران دو  ذكر نميقرار مي مورداشارهآن 
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 كند؟تصويرگرايي را مشخص مي

 

 ( مخالفت قطعي1

 ( طرفدار و حامي2

 مندعلاقه( مردد ولي 3

 زده و احساسي( شگفت4


